
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸行。         傳真 ：2838 0876  

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

26.05.2010【上主對我的慈愛永遠長存！】                    聖斐理伯‧內利 

「凡有血肉的都似草，他的一切美麗都似草上

的花：草枯萎了，花也就凋謝了；但上主的話

卻永遠常存。」（伯前 1:25） 

 
let alone the flowers withered, not our faith 
默想：隨着多閱讀聖經及天主信仰有關的書籍，再綜合自己的信仰經驗，對伯多祿前書的

一番話別有體會。肉性的生活的確好像是多姿多彩。可是，這都是建基於人性喜好上，並

沒有把上主的愛注入，當然是和短暫的肉性生命一樣，不能長久。但是，上主卻是忠信的。

縱然我們時常行差踏錯，甚至辜負了衪的愛；可是衪的慈愛卻是永遠長存，是一個永遠等

着和兒子團聚的慈父。花兒會凋謝，但我們對天主這慈父的信德卻萬萬不能凋謝。 

今日聖言:     
伯前 1: 18-25  
詠 147: 12-15, 29-30
谷 10:32-45 

 

 

聖斐理伯內利，公元一五一五年生於佛羅倫斯。他

在羅馬受教育，並在那裡晉升司鐸，投身於拯救靈

魂的工作。他創立了司祭祈禱會，其目的在講道誨

人、練習聖歌、實行愛德善工。 一五七五年的聖

年期間，聖人接待貧窮的朝聖者居住在他創建的至

聖聖三朝聖者收容所，並安排樞機和羅馬貴族柩伺

候這些窮人。後來，教宗額我略十三世(GregoyXIII)
將聖母小堂贈予斐理伯；他後來將此堂重建，故名

為「新堂」，堂側並建有司鐸祈禱會會院。 

 斐理伯是一位既謙遜、有愛德；又愉快活潑的神

父。 他不會因循守舊地辦事，時常充滿創意。因

為他所表現出來的就的就是那麼獨特、創新、前所

未有，為當時處於低潮的羅馬教會，帶來新朝氣、

新活力，以致嬴得「羅馬的使徒」的美譽。 斐理

伯又被稱為「喜樂聖人」，他一方面洋溢著基督徒

內心的喜悅和對主對人的愛，另一方面他也會和教

友開玩笑、說笑話，甚至滑稽得令人捧腹。 宗教

信仰是嚴肅的事，但作為教友可以充滿喜樂，充滿

歡笑。聖經清楚指出，喜樂是信友的特徵。 

 整天活得「苦口苦面」，絕不是信徒應有的表現。

就讓我們來做個年輕喜樂的基督徒﹗ 

我的祈禱：主啊！感謝你對我的愛，我

願能永遠對你忠信。 
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26.05.2010 

聖伯多祿前書 1:18-25 

親愛的弟兄們：該知道：你們不是用能朽壞的金銀等物，由你們祖傳的虛妄生活中被贖出來的，

而是用寶血，即無玷無瑕的羔羊基督的寶血。 他固然是在創世以前就被預定了的，但在最末的時

期為了你們才出現，為使你們因著他，而相信那使他由死者中復活，並賜給他光榮的天主：這樣

你們的信德和望德，都同歸於天主。 

你們既因服從真理，而潔淨了你們的心靈，獲得了真實無偽的弟兄之愛，就該以赤誠的心，熱切

相愛，因為你們原是賴天主生活而永存的聖 言，不是由於能壞的，而是由於不能壞的種子，得以

重生。因為「凡有血肉的都似草，他的一切美麗都似草上的花：草枯萎了，花也就凋謝了；但上

主的話卻永遠常存」這話就是傳報給你們的福音。 

 聖詠 147：12-15，29-30 稱謝復興以色列的天主 

12. 耶路撒冷，請你讚頌上主！熙雍，請你讚頌你的天主！ 

13. 他鞏固了你城門的橫閂，祝福你的子女在你中間。 

14. 他使你的地界安靜不亂，用最好的麥麵使你飽餐。 

15. 他向大地發出自己的語言，他的聖旨便立即迅速奔傳。 

29. 他向雅各伯曉示了自己的言語，他向以色列啟示了自己的誡律。 

30. 他從未如此恩待過其他任何民族，也沒有向他們宣示過自己的法律。 

 聖馬爾谷福音 10:32-45 

那時，耶穌和門徒在路上，要上耶路撒冷去。耶穌走在門徒前頭走，他們都驚奇，跟隨的人也都

害怕。耶穌又把那十二人帶到一邊，開始告訴 他們那將要臨到他身上的事：「看，我們上耶路撒

冷去，人子要被交於司祭長和經師；他們要定他的死罪，要把他交給外邦人；這些人要戲弄他，

唾污他，鞭打他，殺害他；但三天以後，他必要復活。」 

載伯德的兒子雅各伯和若望來到耶穌跟前，對他說：「師傅！我們願你允許我們的請求！」耶穌

對他們說：「你們願意我給你們做什麼？」他們回答說：「賜我們在你的光榮中，一個坐在你右

邊，一個坐在你左邊。」耶穌對他們說：「你們不知道你們所求的是什麼；你們能飲我飲的爵嗎？

或者，你們能受我受的洗嗎？」他們對他說：「我們能。」耶穌就對他們說：「我飲的爵，你們

必要飲；我受的洗，你們必要受；但坐在我右邊或左邊，不是我可以給的，而是給誰預備了，就

給誰。」那十個聽了，就開始惱怒雅各伯和若望。耶穌叫門徒過來，對他們說：「你們知道，在

外邦人中，有尊為首領的，主宰他們，有大臣管轄他們； 但你們中間，卻不可這樣：誰若願意在

你們中間成為大的，就當作你們的僕役；誰若願意在你們中間為首，就當作眾人的奴僕，因為人

子，不是來受服侍，而是來服侍人，並交出自己的性命，為大眾作贖價。」 


